
１ ２
　　

《新聞紙でゲーム》

３． ４ ５ ６ ７ ８ ９

製作・パズル

１０． １１． １２． 13 １４ １５． １６．

《斉太郎節》ゴム体操

１７． １８． １９． ２０． ２１． ２２． ２３．

パズル

２４． ２５． ２６． ２７． ２８． ２９． ３０．

ディサービス マ･メゾン墨田曳舟

プログラム・イベント予定表�2019年11月 生活相談員：高橋・長野

将　　棋

《新聞紙でゲーム》

《新聞でゲーム》　　

将　　棋

音����楽

《たき火》ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙ

リズム�体操

リズム�体操

《斉太郎節》ゴム体操

製����作

《葉っぱの壁飾り》　　

絵� 手� 紙 脳� ト� レ

《難読漢字》

マ・メゾン体操 マ・メゾン体操 マ・メゾン体操

将　　棋

又は

ゲ�ー�ム 習����字

マ・メゾン体操 マ・メゾン体操 マ・メゾン体操

マ・メゾン体操

製作・パズル 製作・パズル 製作・パズル
《難読漢字》

脳� ト� レ

マ・メゾン体操

《トランプ　他》

ゲ�ー�ム フ�リ�ー

マ・メゾン体操

《季語》

又は

マ・メゾン体操 マ・メゾン体操

又は

マ・メゾン体操 マ・メゾン体操 マ・メゾン体操 マ・メゾン体操 マ・メゾン体操

水 木 金

カラオケも常時あります。

土

03－6657－1102

マ・メゾン体操

日 月 火

マ・メゾン体操

脳� ト� レ

リズム�体操

《斉太郎節》ゴム体操

音����楽

《難読漢字》

マ・メゾン体操

製����作

《葉っぱの壁飾り》

《難読漢字》

習����字
《季語》　

又は

製作・パズル

マ・メゾン体操

音����楽

《たき火》ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙ

マ・メゾン体操 マ・メゾン体操 マ・メゾン体操 マ・メゾン体操

音����楽

《たき火》ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙ

映��画

《たき火》ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙ

製作・パズル 又は

又は

マ・メゾン体操

喫����茶����外����出

ゲ�ー�ム 大�正�琴 リズム�体操

《斉太郎節》ゴム体操

脳� ト� レ

又は


